Nazwa / typ: termoaktywna koszulka z dlugim r¢kawem 1
potgolfem
Pleé: mgska
Model: NTS Midweight 1/4 Zip T / (Next-To-Skin Midweight
1/4 Zip T)
Linia: Base Layer
Producent: Smartwool
Dostepne rozmiary: S, M, L, XL, XXL
Dostepne kolory:
* ciemno oliwkowa / nazwa oryginalna: olive heather

]
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Next-To-Skin™
NTS 2509/m*
Metino

1

* ciemno granatowa / nazwa oryginalna: deep navy
* ciemno szara / nazwa oryginalna: charcoal
* czarna/nazwa oryginalna: black
* ciemno fioletowy / nazwa oryginalna: sumatra heather
* tybetanski czerwony wrzos / nazwa oryginalna: Tibetan
Red Heather
* jasny niebieski / nazwa oryginalna: Bright Cobalt
Heather
Materiaty: 100% welna Merino (naturalna wetna merynosow)
* Gramatura: wetna Merino 250 g/m?
Oddychalno$é: TAK
Ochrona przed wiatrem: TAK
Wspélpraca z odzieza termoaktywna: TAK
Rekaw: diugi (long)
Kroéj: dopasowany (Slim Fit)
System wentylacji: TAK / oddychajaca welna Merino
Waga: 340g dla rozmiaru XL
Pranie:
» prac recznie lub w pralce w temperaturze do 40°C
* nie uzywac¢ wybielacza
* prasowac z temperaturg maksymalnie do 110°C / nie uzywac pary
* delikatny proces suszenia w przypadku uzywania suszarek bebnowych
* prac¢ z uzyciem delikatnych srodkéw piorgcych, lub specjalistycznych srodkéw do prania odziezy z
welny
* mozna czy$ci¢ przy uzyciu perchloroetylenu i rozpuszczalnikéw weglowodorowych — R113 1 R11
Technologie / cechy:
* ochrona przed szkodliwym promieniowaniem UPF 50+
* welna merino zapobiega powstawaniu i utrzymywaniu si¢ nieprzyjemnych zapachow
» pflaskie szwy zapobiegajace otarciom
* ochrona przed wyzigbieniem i przegrzaniem dzieki wlasciwoscig termoregulacyjnym wtokiem merino
* potgolf zapinany na zamek btyskawiczny stanowigcy dlugosci 28cm (dla rozmiaru XL)
* zdublowane szwy, przeniesione poza stref¢ obcigzenia ramion, co podnosi komfort podczas noszenia
plecaka
* obnizona talia i przedluzany tyt
Inne: dodatkowa listwa z tkaniny chronigca zamek po stronie wewnetrznej, nadrukowane logo marki na lewym
r¢kawie powyzej Sciagacza nadgarstka, zamek w kolorze danego wariantu bluzy, logo marki na glowce zamka
Cena na dzien 18.05.2018 / strona producenta: 100$ / okoto 365zt (przy cenie dolara na poziomie 3,65z1)
Srednia cena krajowa na dzien 18.05.2017: od 246,35 do 460,00 zt (info: www.ceneria.pl)

NTS Midweighti/4Zin

Do testéow przekazata firma: Raven
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Przeznaczenie:

Oddychajaca, bardzo ciepta, wykonana z najwyzszej jakosci naturalnej welny Merino koszulka z dlugim
rekawem, zamkiem 1 polgolfem, dedykowana do zrdznicowanej aktywnos$ci sportowej, jako pierwsza, lub
dodatkowa warstwa odziezy. Sprawdzi si¢ wszgdzie tam gdzie liczy si¢ ciepto i ochrona przed przepoceniem,
na nartach, w turystyce pieszej, jak i w codziennym uzytkowaniu.

Tytulem wstepu:

Marka Smartwool, bazujagca w swych produktach na bardzo wysokiej jakosci naturalnej welnie, pozyskiwanej z
owiec rasy Merynos, lub na kombinacji nowoczesnych wiokien syntetycznych z wtoknami naturalnymi, goscita
juz kilkukrotnie w dziale SPRZET dzigki uprzejmosci marki RAVEN. Dotychczas byly to jednak rézne model
skarpet trekingowych, ktoére w trakcie testow w istocie dowiodly swoich niezréwnanych wlasciwosci
termicznych, stad z duza rado$cig przyjatem informacje ponownie ze strony marki RAVEN ze do testOw moge
otrzyma¢ wreszcie ich odziez, tudzieZz koszulke z diugim rekawem i pélgolfem Smartwool, model NTS
Midweight 1/4 Zip T, oraz druga, klasyczny T-shirt z krotkim rekawem, ktorego recenzja mam nadzieje ukaze
sie wkrotce.

W toku nabytego dotychczas doswiadczenia z produktami marki Smartwool, tudziez wspomnianymi
skarpetami, przyznam ze od razu postawitlem jej odziezy wysoko poprzeczke, spodziewajac si¢ znakomitej
zdolnosci do termoregulacji, trwatosci 1 przemyslanej budowy. Jak bylo w przypadku wspomnianego modelu
NTS Midweight 1/4 Zip T- odpowiedz znajdziecie w tekscie ponizszej recenzji, zapraszam do lektury...

SmartWool - kilka stéw o marce...

Firma powstata nieco ponad 20 lat temu, na polski rynek wkraczajac w 2009 roku. Wedtug wiesci z sieci marka
powstata w poktosiu poszukiwan przez dwoéch instruktorow narciarstwa z Vermont w Nowej Anglii, skarpet
ktore zapewnia cieplo nawet w bardzo niskich temperaturach, a ktére rownoczesnie cechowaé beda sie
trwatoscig 1 doskonatymi wlasciwos$ciami termicznymi, w ten sposob odkryli oni doskonate wtasciwosci wetlny
Z MErynosow.

Produkty Smartwool cechuja sie najwyzsza jakoscia, szczyci sie ona bowiem wspélpraca z starannie
wybranymi hodowcami z Nowej Zelandii. Marka konsekwentnie stawia rowniez na ciagly rozwoj
technologiczny, wcigz poszukujac nowych rozwigzan w zakresie tgczenia welny merino z zaawansowanymi
tkaninami syntetycznymi w celu otrzymania optymalnej kombinacji ktora poprawi trwato$¢ welny, oraz
poszerzy jej mozliwosci zastosowania.

Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip — pierwsze wrazenie...

Omawiany model dotarl do mnie w estetycznym, kartonowym kolorowym opakowaniu, zawierajagcym
nadrukowanych wiele ciekawych informacji technicznych. Posrodku pudetka dodano niewielki wizjer
ukazujacy jego zawarto$¢ — tudziez koszulke Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T. Tu przyznam ze od razu
zaczetly sie drobne klopoty wynikajace z dos¢ swobodnego podejscia marki do stosowanego nazewnictwa, ale o
tym bedzie wigcej za chwilke, wszak to co najwazniejsze ukryte byto we wnetrzu opakowania. Otwarlszy
pudetko mogtem wreszcie wzig¢ w rgce odziez marki Smartwool o ktorej wczesniej wiele dobrego styszalem 1
po ktérej sam tez spodziewatem si¢ duzo...

N

NEXT-TO-SKIN™ \
BASELAYER

‘, LAYER SMART

PERSONALIZE YOUR LAVERING SYSTEM

Koszulka termiczna Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T dotarta do mnie w estetycznym, zawierajagcym szereg interesujacych informacji technicznych opakowaniu.

CC - Attribution Non-Commercialm Share Alike by Sebastian Nikiel
Informacja prawna


http://ravenco.eu/
http://ravenco.eu/
http://zyciepisanegorami.pl/sprzet

Pierwszg z rzeczy ktdra zwraca uwage to jej prosta, wyciszona forma. W modelu NTS Midweight 1/4 Zip T nie
znajdziemy zadnych barwnych wstawek, agresywnych odwotan do adrenaliny, obecnych czesto w odziezy
sportowej, mozna powiedzie¢ ze sprawia ona wrazenie nieco wyciszonej i konserwatywnej. To zreszta dos¢
powtarzalna cecha w przypadku wielu produktow z gornej potki, podobnie bywa w butach marki AKU, co
wielokrotnie podkreslalem przy okazji ich recenzowania, rowniez i Marmot czesto siega po proste i
zrownowazone projekty, w ich bowiem przypadku obrona jest jakos¢ materialow, rozwigzan i technologii z
gornej potki, a nie tylko agresywny, krzykliwy wyglad.

Podobnie jest w przypadku rzeczowej koszulki Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T cechuje sie ona prosta,
acz przemyslana i w pelni anatomiczna budowa. Koszulka posiada lekko przedtuzany tyl, oraz obnizong talie,
co skutkuje skutecznym przeciwdziataniem samoczynnemu podnoszeniu si¢ modelu w rejonie plecow podczas
intensywnego ruchu. Lepiej rowniez chroni te newralgiczne rejony ciata, podatne na zawianie. W modelu
zastosowano proste, lekko zwezane ku dotowi rekawy, zakonczone elastycznym $ciggaczem wykonanym z
podwojnej warstwy tkaniny. Podobny $ciggacz, acz nieco wezszy, dodano u dotu koszulki, przy czym od razu
trzeba tez dodac ze sa one raczej delikatne, o matej sile napiecia.

Model NTS Midweight 1/4 Zip T odznacza si¢ prostym, wyciszonym i eleganckim wygladem, wyposazono go w lubiany przeze mnie pétgolf zapinany dtugim na 28cm zamkiem. Koszulka
posiada lekko przedtuzany tyt, oraz obnizong talig, co przeciwdziata jej samoczynnemu unoszeniu w rejonie plecow podczas dtugiego marszu...

Inna z cech modelu, w moim przypadku zaliczana na duzy plus, jest obecnos¢ poélgolfu, ktorego stojke
wykonano z takiego samego Sciggacza jak te na rekawach i u dotu koszulki. Jego wysokosé w miejscu
wszycia wynosi 7cm, z cala pewnoscia obecnosé takowego doceni nasza szyja. Golfy takie majg jednak
naturalng tendencje do rozciggania po dtuzszym czasie uzytkowania w wyniku cigglego zaktadania i $ciggania
przez glowe, poza tym utrudniajg dopasowanie cieptoty koszulki, stale grzejac nas pod szyja nawet gdy jest to
zbedne. Tu w sukurs przychodzi obecny w koszulce Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T, bardzo dobrej
jakosci zamek blyskawiczny. Jego dlugos¢ wynosi 28cm, od dotu zostat podszyty dodatkowa listwa z tkaniny
tak wyprofilowang by jej brzegi nie wcinaty si¢ w zabki zamka, a rdwnocze$nie wraz z jego zapinaniem
domykaty tworzac jednolitg listwe. To wydawaé by si¢ mogto drobne, wrecz nie warte uwagi rozwigzanie ma
jednak swoje bardzo realne przetozenie na komfort uzytkowy, zapewne kazdy z czytelnikow niejednokrotnie
siggal zenitu poirytowania gdy niesforna listwa chronigca zamek, czy to w polarze, kurtce, czy wlasnie
potgolfie, zacigta si¢ 1 nijak nie data si¢ ruszyC... to jeden z wielu przykiadéw na przemyslany projekt bluzy,
gdzie zalety ukryto w jakosci - nie agresywnym wygladzie.
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Dzigki zastosowaniu w koszulce zamka btyskawicznego unikamy rozciagniecia pélgolfu_ wltotku ciagtego zdejmowania koszulki przez glowe, umozliwia to réwniez lepsza regulacje jej
cieptoty...

Innym przykiadem rozwigzan obecnych w modelu majacych wyrazne przelozenie na nasz komfort jest
zastosowanie plaskich, wykonanych elastycznymi i miekkimi niémi, szwéw. Tu dochodzimy do kolejnej
zwigzanej z tym watkiem cechy koszulki NTS Midweight 1/4 Zip T, zwyczajowo prowadzone centralnie w osi
barkow szwy spajajace tyl i przod koszulki w tym modelu sprytnie przeniesiono ponizej linii barkow. Bylo to
mozliwe dzieki zastosowaniu specjalnie wyprofilowanych wstawek w rejonie obreczy barkowej. Zabieg ten
skutkuje eliminacja ucisku przesz szwy w rejonie barkow podczas noszenia plecaka, co faktycznie uzyskato
swoje potwierdzenie podczas testow terenowych.

Zamek btyskawiczny od dotu podszyto dodatkowa, profilowang listwa z tkaniny ktéra po jego zamknieciu tworzy jednolity patke, dzieki profilowi jej brzegéw nie dochodzi tez do
przypadkowego zacigcia tkaniny w zamku. Wszystkie szwy w koszulce wykonano z wyjatkowo duza starannoscia, brak podwoéjnych przeszy¢, lub niechlujnie wykonczonych sciegéw...

W koszulsce Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T zadbano o kazdy szczegét maksymalizujac jej komfort nie tylko termiczny, ale tez uzytkowy, w tym celu zastosowano w nie ptaskie szwy
wykonane elastyczng nitka doskonale wspétpracujaca z rozciagliwa tkaning modelu...

Jak juz wiemy koszulka odznacza si¢ ascetyczng forma, jednymi designerskimi dodatkami w jej przypadku jest
nadrukowane szarg farbg na lewym rgkawie, tuz powyzej linii §ciggacza logo marki 1 to z widocznych
elementow wlasciwie... wszystko. Mniej zauwazalnym jest logo marki na gtowce zamka btyskawicznego, oraz
juz wewnatrz koszulki, w miejscu wszycia poétgolfu, elastyczna kilku kolorowa tasma. Kolory te sg jednak
rowniez tak dobrane by wspotgraly z wyciszonym wygladem, s3 to wigc odcienie szarosci, oraz zieleni,
roéwniez po wewngtrznej stronie, w rejonie karku dodano wykonane z migkkiej skorki uszko z wygrawerowang
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nazwg marki Smartwool. Warto tu jeszcze doda¢ Ze model NTS Midweight 1/4 Zip T dostepny jest w siedmiu
wariantach kolorystycznych, co pozwoli nam dopasowac jego temperament do wtasnych upodoban, mamy tu
do wyboru: ciemno oliwkowy, ciemno granatowy, ciemno szary, ciemno fioletowy, omawiany wariant czarny,

tybetanski czerwony wrzos, oraz jasny niebieski.

Koszulka NTS Midweight 1/4 Zip T dostepna jest w az siedmiu wariantach kolorystycznych, pozwoli to na dopasowanie jej wygladu do wiasnego gustu... (zdjecia pobrane w celach
demonstracyjnych ze strony sklepu online marki Smartwool — www.smartwool.com)

Z cala pewnoscig inng rzecza ktéra uwage po wzieciu modelu do reki jest jego stosunkowo niska waga,
wynoszaca dla rozmiaru XL 340g, tak, tak, wiem co pomysleliscie to wcale nie tak mato... owszem gdyby
rozpatrywaé ta wage przez klasyczne koszulki termoaktywne wykonane z dzianin syntetycznych, wowczas
faktycznie dysproporcja moze by¢ spora na niekorzy$¢ naszej NTS Midweight 1/4 Zip T, jednak gdy wezmiemy
pod uwage ze koszulka ta wykonana jest w pelni z naturalnej welny Merino, 0 gramaturze tkaniny wynoszacej
az 250g/m? sprawa staje si¢ bardziej jasna.

Kolejnym bardzo istotnym przyktadem przemyslanej budowy koszulki, ukierunkowanej na komfort uzytkownika jest likwidacja centralnych szwéw w rejonie barkow, dzieki zastosowaniu
specjalnych, profilowanych wstawek w obreczy barkowej, co umozliwito przeniesienie szwéw ponizej osi barkéw. Rozwiazanie to eliminuje ucisk powodowany przez standardowy szew
centralny. Po lewej i prawej widok na wstawki i szwy taczace je z przodem i tytem koszulki, po prawej autor podczas testow terenowych na szczycie Trzech Kopcéw w Beskidzie Slaskim.

Gramatura taka jest raczej bardziej typowa dla cieplych golféw 1 bluz polarowych niz koszulek
termoaktywnych... co ciekawe jej warto$¢ nie wptywa drastycznie na wage modelu, ani na grubo$¢ samej
dzianiny ktora pozostaje stosunkowo cienka i bardzo przewiewna. Warto tu tez wspomnie¢ o innej cesze
tkaniny, jest ona niezwykle przyjemna w dotyku, rozciggliwa i doskonale dopasowujaca si¢ do ciata. Skoro
mowa o samej tkaninie, tudziez welnie Merino z ktorej ja wykonano, przyjrzymy si¢ blizej jej wtasciwoscia...
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W modelu NTS Midweight 1/4 Zip T, ograniczono do minimum dodatki designerskie, jedynymi takimi jest nadrukowane powyzej nadgarstka na lewym ramieniu logo marki, oraz podobnie
logo na gtéwce zamka bltyskawicznego.

Magiczna wetna Merino...

Merino Wool - czyli popularnie ,welna merino” pochodzi z runa owiec z gatunku Merynosow. W Obecnej
chwili owce te hodowane sg wlasciwie na catym $wiecie, w tym w Polsce (gatunek Merynos Polski), te ktorych
runo uwaza si¢ jednak za najwarto$ciowsze pochodza z hodowli hiszpanskiej, obecnie hodowanych w
nowozelandzkich Alpach Potudniowych i w Australii. Sama rasa Merynoséw najprawdopodobniej wywodzi z
Azji, skad w XII wieku owce te dotarty na Potwysep Iberyjski. Dopiero stamtad w XVIII wieku zostaty
sprowadzone do innych krajow Europy.

Welna tych owiec cechuje si¢ szeregiem unikatowych wlasciwosci, niespotykanych w runie owiec nizinnych —
innych gatunkow. Jedng z podstawowych roznic jest budowa pojedynczego wiokna, ktére cechuje si¢ bardzo
matg $rednica, wynoszacg od 17 do 23 mikrondw. Jego struktura wykazuje wspaniate wiasciwosci absorpcji
absorpcji wilgoci, nawet w zakresie 30 - 35% wagi wiasnej (dla porownania widkna dzianin sztucznych sg
zdolne do pochtaniania okoto 5% wilgoci).

Inne mniej widoczne akcenty kolorystyczne, oraz estetyczne dodano po stronie wewnetrznej koszulki w rejonie wszycia pétgolfu, natrafimy tam na kilku kolorowa tasme, oraz wieszaczek
wykonany z migkkiej skory, na ktorej wypalono logo maki.

Wnetrze widkna weilny merino jest hydrofilowe, a zewnetrzna luska - hydrofobowa, przez co wlokno za
pomocg mikro kanalikow pobiera wilgo¢ z przestrzeni miedzy ciatem a widknem 1 spomiedzy wiokien do
wewnatrz, stabilizujac mikroklimat i zwigkszajac pojemnos$¢ cieplng widkna wzgledem wtokien syntetycznych,
natomiast zewne¢trzna warstwa widkien odpycha wode¢. Taka kombinacja cech zapewnia wysoki komfort
termiczny uzytkownikowi, grzejac w chiodne dni i nie dopuszczajac do przegrzania w upalne.

Nie koniec na tym oczywiscie przewagi widokna welny merynosa, kolejne wazki z nich to fakt ze nie powoduja
one uczulen (sg hipoalergiczne), maja wlasciwosci antybakteryjne, sa znacznie odporniejsze na ogien (w
przeciwienstwie do tkanin syntetycznych), oraz nie wymagaja drogich srodkéw pioracych i konserwujacych.
W przypadku tej ostatniej kwestii welna merino mozna zwyczajnie pra¢ w pralkach automatycznych, z
zastrzezeniem nie stosowania dodatku ptynow zmigkczajacych.
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zdjecia od lewej: autor podczas startu na pierwszy testowy wypad w koszulce Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T, — Beskid Slaski, poczatek czarnego tacznikowego szlaku prowadzacego
w strone Trzech Kopcéow 15.04.2018 / rekawy koszulki, jak i jej dot wykonczono elastycznymi sciagaczami...

Wielu z nas slyszac ,welna” od razu przypomina sobie ,drapigce” doswiadczenia z welnianymi golfami,
swetrami i... goralskimi skarpetami. |1 na tym polu merino bije rywali, znow dzieki budowie widékna jest ona
wyjatkowo miekka i delikatna dla skéry. Rozpatrujac wlasciwosci welny merino pod katem ekologii, doda¢
trzeba ze nalezy ono do w peini odnawialnych zasobow, oraz co bardzo istotne cato$ciowo biodegradowalnych.
W tym ostatnim przypadku bylem zaskoczony jak szybko wldkno merino potrafi ulec naturalnemu rozktadowi,
nie wptywajac przy tym negatywnie na biotop. Wedtug przeprowadzonych przez badan odziez w takiej welny
ulega catkowitemu rozktadowi na przestrzeni 6 do 9 miesigcy, oczywiscie nie trzeba tu dodawacé ze dzianiny
syntetyczne w tym przedziale czasowym w ogoéle nie poddadza si¢ probie czasu. Reasumujac odziez z welny
merino jest synonimem jakosci, komfortu, bezpieczenstwa i trwatosci.

zdjecia od lewej: $ciggacz na dole koszulki NTS Midweight 1/4 Zip T / tkaning koszulki wykonano z najwyzszej jakosci wetny z Merynoséw, odznacza si¢ ona znakomita wydajnoscia
termiczna, jest tez hipoalergiczna, nie tapie zapachéw, nie wymaga tez drogich srodkéw piorgcych.

Kilopotliwe nazewnictwo...

Byto o zaletach, pora wigc nieco ponarzekac... powrdémy wigc do wspomnianego na poczatku opakowania
koszulki. W toku ustalania wlasciwosci technicznych koszulki NTS Midweight 1/4 T, zwyczajowo
przeszukiwatem strong i sklep producenta, jak i inne w ktérych jest ona do nabycia. Okazalo sie szybko ze
nazwa koszulki NTS Midweight 1/4 Zip T nie do konca jest jej... nazwa. Na samym pudetku owszem byl skrot
NTS, ktéry w rozwinigciu brzmi ,Next-To-Skin” i oznacza w wolnym ttumaczeniu blisko$¢ skory / nastgpna
warstwe skory, co oczywiscie jest bezposrednim odwotlaniem do kroju i funkcji koszulki, jako ze nalezy ona do
linii produktow ,,Slim Fit” cechujacych si¢ dopasowaniem, co notabene jest absolutnym warunkiem utrzymania
jej wysokich wlasciwosci termicznych, nie byto natomiast nazwy Midweight, ta pojawita si¢ za to na naklejce
polskiego dystrybutora marki RAVEN.
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...poczas testow terenwych — Beskid Slaski, Trzy Kopce 15.04.2018
Byla za to na opakowaniu nazwa linii produktéw do ktérej nalezy omawiana koszulka — ,Baselayer”
(whasciwie Base Layer - czyli linia odziezy nalezacej do warstwy podstawowej). Wszystko to powodowato
poczucie chaosu, podazajac po nitce do kigbka, odnalaztem rzeczowa koszulke na stronie marki Smartwool,
acz tez nie do konca odpowiadajaca tej ktorg otrzymalem ja sam... nadrukowane na lewym rekawie logo marki,
tuz powyzej $ciggacza, w koszulce sprzedawanej w sklepie Smartwool zastgpito logo linii ,Baselayer” obecne
rowniez w koszulce ktorej recenzje wkrétce mam nadziej¢ uda si¢ wykonad, a sktadajace sie z nadrukowanego
paska z kolorowych kwadratéw: zielonego, ciemno i jasno szarego, niebieskiego, oraz pomaranczowego.
Wspominane natomiast logo marki powedrowato na rami¢ w okolice barku... Wszystko wiec wskazuje ze
producent wprowadzil drobne zmiany w wygladzie modelu, co zdaje si¢ potwierdza¢ réwniez obecnosC jej
réznych wariantéw w sklepach internetowych.

Pewnym niuansem modelu jest zawita genealogia jej nazwy, oraz czesciowo i samego wygladu... w testowanym przeze mnie egzemplarzu logo marki nadrukowane byto tuz powyzej
Sciggacza lewego nadgarstka (zdjeciu po lewej i w srodku), gdy wreszcie odnalaztem koszulke w sklepie online marki Smartwool okazato si¢ ze logo marki w tym miejscu zostato zastapione
przez logo linii do ktérej koszulka nalezy — Baselayer (zdjecie po prawej / pobrane ze strony produktu www.smartwool.com), natomiast rzeczowe logo powedrowato w gére na bark...

Ostatnia zagadka odnosila si¢ do samej nazwy... jak wspomniatem nie byto to tak oczywiste jak mogtoby si¢
wydawa¢, wiemy juz ze jest to linia produktow Baselayer, nalezaca do odziezy NTS (,Next-To-Skin”), samo
stowo Zip dotyczylo za$ obecnego w koszulce zamka. Gorzej sprawa wygladata z indywidualng nazwa modelu,
na stronie marki wystepuje ona pod nazwg ,Merino 250 Base Layer 1/4 Zip”, w sklepach internetowych bywa
sprzedawana pod nazwa ,Smartwool Midweight Zip T” co zdaje si¢ by¢ juz blize nazwie z jej opakowania,
brakto w niej tylko skrétu NTS. Warto pamieta¢ o tym nieco zagmatwanym rodowodzie nazwy koszulki, gdy
trafimy na jej inna jego wersje, jako ze w istocie chodzi o dokiadnie ten sam model. Trudno tu dywagowac
dlaczego marka prowadzi tak nie konsekwentng polityke w tej mierze, acz wszystkie te chwilami zawite i
niespojne poczatkowo informacje nie maja oczywiscie zadnego znaczenia w kontekscie cech uzytkowych
samej koszulki NTS Midweight 1/4 Zip T.

Wada koszulki o ktérej chcialbym wspomnie¢ jest bardzo wysoka wrazliwosé¢ tkaniny na oddzialywanie
mechaniczne... poddana takiemu blyskawicznie sie mechaci. Problem ten moga spowodowa¢ szelki od
plecaka, czy pasek od torby fotograficznej. Sam zawsze procz plecaka, poruszam si¢ w terenie zaopatrzony w
szpej fotograficzny, tudziez torbe na aparat, oraz druga na dodatkowy obiektyw. W efekcie juz po jednym
wypadzie w Beskidy, gdzie koszulka NTS Midweight 1/4 Zip T byla noszona jako dodatkowa warstwa
zewnetrzna, btyskawicznie ulegta zmechaceniu w rejonie brakow, plecoOw, oraz miejsc obcigzenia wywieranego
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na tkanin¢ przez paski toreb. Dodajmy tu jeszcze ze proces zmechacenia dotyczy nie tylko samej tkaniny ale
tak samo szwoéw.

v

Kolejnym za to znacznie powazniejszym od zawitosci w nazewnictwie niuansem bluzy jest silna tendencja do szybkiego mechacenia si¢ tkaniny poddanej dziataniu mechanicznemu, jak
tarcie powodowane przez pasek torby na aparat, tu zdjecia zmechacen bluzy NTS Midweight 1/4 Zip T do jakich doszto w nieco ponad godzing od startu na szlak...

Jest to o tyle zaskakujace ze likwidacja i przeniesienie szwow centralnych z osi barkéw ponizej nich, mogto
by¢ podyktowane miedzy innymi wlasnie tym by odciazy¢ te rejony podczas noszenia plecaka - ktérego
obecnos$¢ paradoksalnie prowadzi do uszkodzenia samej tkaniny. Warto o tym pamietac¢ zanim zdecydujemy
sie na zakup koszulki NTS Midweight 1/4 Zip T by nie zosta¢ niemilo zaskoczonym faktem wrazliwosci
tkaniny. Jednak by tak do konca nie pograza¢ koszulki, pamigtajmy ze wykonano ja z naturalnej welny, co
wymusza kompromis pomi¢dzy odpornosciowa mechaniczng a wtasciwosciami termicznymi, poza tym procz
mato estetycznego wygladu przywara ta nie wplywa w zaden sposéb na wlasciwosci koszulki.

Zmechacenie koszulki Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T powstate w zaledwie godzine obcigzenia tkaniny przez pasek torby na aparat i futerat na drugi obiektyw objety nie tylko sama
tkanine, lecz réwniez szwy...

biegu - czyli koszulka NTS Midweight 1/4 Zip T w terenie...
Wiosna tego roku nader byla kapry$na, opieszale wybierata si¢ do naszego kraju, gdy jednak nadeszta tuz
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swigtach Wielkanocnych od razu oczarowata nas temperaturami, za ktorych wzrostem podazyla spdzniona juz
natura... nie wszedzie jednak ta eksplozja zieleni rozwijata si¢ rownie prezenie, gdy na nizinach, oraz nizszych
szczytach Beskidu Matego zawitata na dobre, w wyzszych rejonach Beskidu Slaskiego wciaz pozostawata na
rozdrozu. Tu i tam pod drzewami wcigz zalegaly ptaty $niegu, a sama przyroda wahatla si¢ czy to aby juz dobry
moment do rozpoczgcia zielonej ekspansji. Wiasnie w takich warunkach, w potowie kwietnia, w jeden z
chtodniejszych, wietrznych i1 cechujacych si¢ dynamicznie zmianami pogody dni, wyruszytem na pierwszy
wypad gorski w koszulce Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T.

Pomimo ze temperatury nie przekraczaly tego dnia 12 - 15°C, oraz wiatl zimny wiatr, zawierzywszy obietnica
marki Smartwool o skutecznej ochronie przed chiodem, ruszylem na szlak w Beskidzie Slaskim odziany
wylacznie w cienki termoaktywny T-Shirt z krotkim rekawem, oraz zalozona na nigq koszulka NTS Midweight
1/4 Zip T, posiadajac oczywiscie roztropnie zapas cieptej odziezy w plecaku, gdyby jednak ta ochrona okazata
si¢ niewystarczajaca. Na pierwszy wypad wybralem jeden z moich ulubionych, niezbyt dlugich, malowniczych
szlakow wiodacy z Szyndzielni, przez Trzy Kopce, Stolow, na szczyt Blatniej 1 dalej z zejsciem przez Przykra
do Wapienicy.

...Wyruszajac na szla w koszulce Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T, po lewej zmierzajac z zndzielni na sz Kopce, po pawej widok ze ich zbczy w strong Iim?zk -15.04.2018
Tu jeszcze w gwoli Scistosci przypomne ze biologicznie mozna powiedzie¢ jestem wyjatkowo predysponowany
do obnazania slabosci odziezy termicznej, jako Ze cechuj¢ si¢ bardzo silng tendencja do pocenia i
przegrzewania. W zasadzie mozna zaryzykowac¢ twierdzenie ze jesli tylko dana odziez jest w stanie sprosta¢
zadaniu utrzymania cieploty mojego ciala w optymalnym stanie nie dopuszczajac ani do przegrzania, ani
wychlodzenia, rozwigzanie w niej zastosowane sg naprawde udane... tak, tak, bardzo to nastyczne ;) tym nie
mniej osoby mnie znajace wiedza ze gdy one nawet nie zdazyty si¢ spocié, ja tong juz w wodzie...

Minuty mijaty na powolnym marszu z Szyndzielni w strong¢ Trzech Kopcéw, jako ze byt to weekend
odpuscitem sobie odwiedziny znajdujacego si¢ nieopodal szczytu Klimczoka, wiedzac ze z cala pewnoscia
bedzie ona masowo oblegany przez ludzi. Odbitlem na krétki lgcznikowy szlak, prowadzacy z pominigciem
wspomnianego Klimczoka, wprost na $rddlesne siodto ponizej jego szczytu i dalej juz szlakiem zottym w
stron¢ Btlatniej. Wpierw oczywiscie czekalo mnie krotkie podejscie pod Trzy Kopce, gdzie zwyczajowo
zatrzymywalem si¢ na pierwszy ,,foto-postdj”. Na tym etapie moje czoto zalal juz pot, pomimo ze dzien byt
przeciez chlodny... Jest to zreszta do$¢ niekorzystna kombinacja, tatwo si¢ pocac 1 przegrzewajac, rowniez w
chlodne dni, gdy tylko si¢ zatrzymam, btyskawicznie si¢ wychtadzam, w szczegdlnosci w wietrzne dni, takie
jak wlasnie ten w ktorym testowatem koszulke.
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15.04.2018 Beskid Slaski, Trzy Kopce — testowana koszulka Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T od razu zachwycita mnie w istocie niezwyktymi zdoInosciami do radzenia sobie z
nadmiarem ciepta, jak i ochrong przed wyzigbieniem, pomimo ze sam naleze¢ do oséb bardzo tatwo si¢ przegrzewajacych koszulka pozostata sucha, od wewnatrz i zewnatrz, oraz co réwnie
wazne podczas postoju, gdy w sposéb naturalny szybko sie wychtadzamy, a tamtego dnia dodatkowo proces ten potegowat zimny wiatr, koszulka doskonale chronita przed utrata ciepta.

Spocony dotartem na Trzy Kopce, tam zrzuciwszy plecak wzigtem si¢ za fotografowania okolicznych, picknych
panoram, acz tego akurat dnia ze wzgledu na kapry$na aure widoczno$¢ nie specjalnie byta fotogeniczna...
pochlonigty fotografowania i pomstujac na targajacy statywem wiatr zupelnie zapomniatem o... no wtasnie o
chlodzie ktory normalnie juz powinienem poczu¢. Gdy mysl tam wreszcie do mnie dotarla zaczatem przygladac
si¢ testowanej koszulce Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T, pomimo mocnego zgrzania, koszulka pozostata
sucha, wigcej doskonale radzila sobie ze zrdéznicowang dynamika termiczng, chronigc nie tylko przed
przegrzaniem, transportujac skutecznie nadmiar ciepta na zewnatrz, ale rownoczes$nie réwnie dobrze chronigc
przed porywami zimnego wiatru, zapewniajac przyjemne ciepto.
T = ‘

—
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...w dniu gdy testowatem model NTS Midweight 1/4 Zip T na Beskidzkich szlakach natura wciaz pozostawata na rozdrozu, nieSmiato dopiero budzac si¢ z zimowego snu, temperatury nie
przekraczaty 12 — 15°C, a jednak pomimo ze bytem ubrany wytacznie w cienki T-Shirt, oraz testowana koszulke Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T nie odczuwatem zadnego dyskomfortu,
model zapewniatl mi doskonate warunki termiczne / po lewej bukowy las za szczytem Trzech Kopcoéw, po prawej polana za Trzema Kopcami — 15.04.2018

Trzeba przyzna¢ ze byto to dla mnie bardzo mitym zaskoczeniem, koszulka doskonale wywiazywata sie z
powierzonych zadan utrzymania komfortu termicznego, w miejscu tym przypomnialy mi sie tez testowane
skarpety marki Smartwool, model trzy sezonowy PhD® Outdoor Medium Crew Socks (<<recenzia tutgjﬁ),
oraz zimowych Mountaineering Extra Heavy Crew (<<recenzja tutaj>>). Dlaczego? Poniewaz oba te modele
skarpet wylegitymowaty si¢ podczas testow rowniez dobrymi wlasciwos$ciami, wzorowo radzac sobie z
gospodarka termiczng, dodajmy tu Ze po ponad roku ich uzytkowania sa one nadal w stanie prawie idealnym, w
petni zachowujac swoje wlasciwosci. No wiasénie stanie... précz bowiem zachwytu nad jakoscia gospodarki
termicznej koszulki Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T wlasnie woéwczas na Trzech Kopcach odkrylem tez
jak blyskawicznie ulegata ona zmechaceniu W miejscach oddzialywania na nig pas6w pokrowca na obiektyw,
torby na aparat, oraz szelek od plecaka.
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Testowana koszulka Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T nie byta pierwszym kontaktem z produktami tej marki, wczesniej miatem okazje dzieki uprzejmosci marki RAVEN testowac trzy
sezonowe skarpety PhD® Outdoor Medium Crew Socks (<<recenzja tutaj>>), oraz zimowe Mountaineering Extra Heavy Crew (<<recenzja tutaj>>)

Wielka szkoda... gdyby udato si¢ bowiem potaczy¢ tak Swietne wiasciwosci termiczne z réwnie dobrg
odporno$cia mechaniczng bylby to doprawdy produkt idealny. Tu jednak otwartym pozostaje pytanie,
wykraczajgce poza moja wiedze, czy w ogoble jest to mozliwe zwazywszy na fakt iz model NTS Midweight 1/4
Zip T wykonano z naturalnych wildékien welny Merino, ktora w sposob naturalny posiada tendencje do
mechacenia. W miejscu tym ponownie przypomnialy mi si¢ skarpety zimowe Smartwool Mountaineering
Extra Heavy Crew, ktore z racji dedykowanego zastosowania w okresie zimowym wykonano wilasnie przede
wszystkim z welny Merino 1 ktore rowniez posiadajg lekka, ale jednak, tendencje do mechacenia w toku pracy
stopy w bucie (stad wczesniej pisalem o stanie ,,prawie idealnym”). Céz... byé moze jest to nieunikniony
kompromis pomiedzy wykorzystanym wioknem a jego odpornoscia mechaniczna.

Beskid Slaski 15.04.2018 — zdjecia od Iej: ...wedrujac pozaszlkami, tu w strone widocznego po praej Stooa ‘

Pograzony w tych rozwazaniach niespiesznie szedtem w kierunku Stotowa, gdzie na polanie poprzedzajacej
podejscie pod szczyt odbitem w prawo schodzac na jaki$ czas z oznakowanej $ciezki i podazajac dalej leSnymi
traktami 1 $ciezkami. Lubi¢ odkrywa¢ nowe przej$cia, mniej zadeptane, dziksze, z dala od szczegdlnie tego dnia
ludnego znakowanego szlaku. Po drodze, juz w rejonie szczytu Stolowa rozsiadatem si¢ na chwilke zauroczony
widokami na pobliski moj cel — hale na Blatniej widzialng z polany powstatej w toku prac wyrgbowych. Tam
tez po raz kolejny zweryfikowatem stan bluzy, ponownie z zadowoleniem stwierdzajac ze jest catkowicie
sucha.
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Beskid Slaski 15.04.2018 — odpoczywajac na dzikiej polanie nieopodal Stotowa, po prawej widok z polany na juz nieodlegly cel - halg i kopczyk szczytowy na Blatniej

Niedlugo potem dotarlem na malownicza halg na Btlatniej, gdzie odbilem w lewo, w stron¢ samotnych kilku
drzew, gdzie lubi¢ zatrzymac si¢ na positek. Tu pewna ciekawostka, tego dnia miatem okazje testowac nie tylko
rzeczowa koszulke Smartwool, lecz rowniez termos spozywczy marki Rockland model Comet, jego recenzj¢
znajdziecie <<tutaj>>, zapewnil mi on dostgp do cieptego domowego positku. Roztozylem si¢ wygodnie na
dopiero budzacej sie do zycia trawie, w otoczeniu pigknej panoramy na szczyty Beskidu Slaskiego, oraz
Beskidu Slasko — Morawskiego. Raczac ciato pysznym positkiem, wstuchiwatem sie w piesh wiatru pedzacego
po hali, oraz adosny $piew ptakow celebrujacych powrdt zycia po zimowej stagnacji...
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Beskid Slaski 15.04.2018 — zdjecia od lewej: widok zza Stotowa w kierunku trasy ktéra podazatem z powrotem, przez Siodto pod Przykra, Przykra, Kopany, Wysokie / ..wchodzac na
malownicza hale na Btatniej...

Po odpoczynku ruszytem przez halg leniwym krokiem w strong szczytowego kopczyka, jako jednak Ze aura nie
rokowala szans na spektakularny zachod stonca, oraz z uwagi na zimny wiatr, nie zabawilem tam zbyt dlugo,
po kilku minutach rozpoczynajac zej$cie w strong Doliny Wapienicy. Podazajac w dét, wracalem z poczuciem
rzetelnego przeprowadzonego testu, z ktorego pod katem komfortu termicznego koszulka Smartwool NTS
Midweight 1/4 Zip T wywiazala sie na ocene celujaca, pewna nutka rozczarowania byla natomiast jej niska
odporno$¢ mechaniczna...

Hala na Btatniej — Beskid Slaski 15.04.2018, w dniu kiedy testowatem koszulke Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T mogtem tez zweryfikowaé jakosé i funkcjonalnosé termosu obiadowego
marki Rockland model Comet (zdjecie po lewej) ktory zapewnit mi dostep do cieptego domowego positku, recenzjg termosu znajdziecie <<tutaj>>/...po smacznym positku sjesta w pigknym
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otoczeniu goérskich pejzazy — podczas postoju na Blatniej po raz kolejny mogtem przekonac jak skutecznie wywigzuje sie ze swych zadan koszulka NTS Midweight 1/4 Zip T, pomimo kilku
godzin marszu, nielichego spocenia pozostata ona sucha, wzorowo radzac sobie z termoregulacja...

Nie byl to oczywiscie jedyny wspolny wypad, bylo ich dotychczas kilka, w tym wielogodzinne spacraki po
terenach podgoérskich, polach 1 fakach podczas wypaddow z aparatem w plener, jak i rowniez codzienne miejskie
zastosowanie. Z cala pewnoscig koszulka marki Smartwool nie zawiodta pod katem zdolnosci do podtrzymania
temperatury ciata, oraz zapewnienia ochrony przed przepoceniem, doskonale wpisujac si¢ w oferte marki.
Warto tu tez jeszcze wspomnie¢ ze koszulka po pottorej miesigcu uzytkowania nadal nie ztapala zadnego
nieprzyjemnego zapachu, pozostajac rownie swieza jak po zakupie.

% s Ry

Hala na Btatniej — Beskid Slaski 15.04.2018 — po prawej widok w kierunku z kopczyka szczytowego na Blatniej

Podsumowanie - czy warto...

Bywa tak ze ocena po testach danej rzeczy sama si¢ pisze w toku zrodzonych na kanwie do$wiadczen
wnioskow, w przypadku jednak koszulki Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T nie bylo to tak proste 1
jednoznaczne. Model wylegitymowatl sie doprawdy niezwykle dobrymi wilasciwosciami termicznymi,
doskonale radzac sobie z odprowadzaniem nadmiaru cieplfa i odwrotnie nie dopuszczajac do wychtodzenia.

Na plus nalezy tez zaliczy¢ hipoalergiczne wlasciwosci tkaniny, jej migkka przyjemna fakturg, prostote i
stonowang elegancje, co umozliwia wykorzystanie jej w szerokim spektrum zastosowan. Koszulka nie chlonie
réwniez zapachow, nie jest specjalnie wymagajaca w praniu, oraz odznacza si¢ ponadprzecigtng wygoda.
Glebokim jednak cieniem na tak licznych i waznych zaletach kladzie si¢ wysoka wrazliwo$¢ tkaniny na
oddziatywanie mechaniczne, przypomne¢ ze wystarczyla godzinna ekspozycja na tarcie spowodowane przez
paski toreb, by na koszulce pojawity si¢ liczne zmechacenia. Z pewnoscig nie wyglada to zbyt efektownie,
szczegblnie w korelacji z ceng koszulki...
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Hala na Btatniej — Beskid Slaski 15.04.2018 — podczas testéw terenowych koszulka Smartwool NTS Midweight 1/4 Zip T wylegitymowata sie znakomitymi wtasciwosciami termicznymi, nutka
goryczy byta natomiast wysoka podatnos¢ tkaniny na mechacenie, jest to by¢ moze jednak trudny do usunigcia kompromis pomiedzy uzyciem naturalnej wysokiej jakosci wetny, a jej
odpornoscia na oddzialtywanie mechaniczne...
Calos¢ sprowadza sie wiec do rozwazenia przysziych zastosowan, jesli poszukujemy trwalej, cieplej,
zapewniajacej ultra wysoki komfort termiczny koszulki z dlugim rekawem i polgolfem, uzytkowanym przede
wszystkim bez obciazenia, tudziez torby, czy plecaka, model NTS Midweight 1/4 Zip T bedzie znakomitym

wyborem. Nie sprawi tez z pewnoscia zadnych niemilych niespodzianek uzytkowany jako pierwsza, spodnia
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warstwa odziezy, jesli natomiast bedziemy go uzywac tak jak ja w cyklu mieszanym, w tym pod obcigzeniem
plecaka, toreb, musimy sie pogodzi¢ z jej duza tendencja do mechacenia, lub wybrac¢ inny, raczej poét lub
catkowicie syntetyczny model.

Zalety:
* doskonata oddychalnos¢
» skuteczna ochrona przed przegrzaniem i wychtodzeniem
* hipoalergiczna tkanina
* migkka przyjemna w kontakcie z ciatem faktura tkaniny
» brak tendencji do tapania nieprzyjemnych zapachow
* latwe utrzymanie w czystosci
* potgolf z zamkiem btyskawicznym umozliwiajacym dodatkowe dopasowanie cieptoty koszulki
* zrownowazony i elegancki wyglad
* warianty kolorystyczne
* ochrona przed promieniowaniem UPF 50+
* rozciagliwo$¢, dopasowanie 1 wygoda

Wady:
* niska odporno$¢ tkaniny na oddziatywanie mechaniczne
* tendencja do mechacenia

Przydatne linki:
. strona / sklep online marki SmartWool: www.smartwool.com
. strona / sklep online marki SmartWool | koszulka NTS Midweight 1/4 Zip T: https://www.smartwool.com/shop/mens-Merino-250-base-
layer-quarter-zip-swOnp603?variationld=307
. partner marki SmartWool dostarczajacy wyselekcjonowana wetne z Merynoséw ZQ MERINO: http://www.zgmerino.co.nz/

Opracowania powigzane / podobne - w dziale SPRZET:

. skarpety trzy sezonowe (wiosna / lato / jesien) marki SmartWool model PhD® Outdoor Medium Crew Socks
. skarpety zimowe marki SmartWool model Mountaineering Extra Heavy Crew

Do testow dostarczyia firma:

Raven

www.ravenco.eu

autor serdecznie dziekuje za udostepnienie do testow
koszulki SmartWool model NTS Midweight 1/4 Zip T

tekst, opracowanie i zdjecia z wylaczeniem wariantéw kolorystycznych koszulki:

Sebastian Nikiel
22.05.2018

WWW.Zyciepisanegorami.|

www.zyciepisanegorami.pl
e-mail: s.nikiel.mojegory@gmail.com
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